
Qi Forest 热石按摩 Hot Stone Massage

「气」森林特色按摩 Qi Forest Signature Massage

草本球幸福按摩  Herbal Bliss Massage

体验我们的技师，结合热石按摩的治疗益处，和颂钵音疗的共鸣

震动，促进深度放松并恢复平衡。

开始您的旅程，感受颂钵音疗的轻柔共鸣，带来平静与平衡。我

们的技师将结合特制的Respite精油，增强您的按摩治疗体验。
最后以颂钵的共鸣音调结束按摩，让您感到根植和平静的放松。

体验古老的治疗艺术，我们奢华的草本球按压按摩旨在舒缓感

官、缓解肌肉紧张，并促进深度放松。尽情享受终极的放松体

验，让您感到焕发活力。

奢华特色按摩奢华特色按摩

传统马来按摩 Urutan Malaysia Massage

舒缓按摩  Relief

提升按摩  Uplift

+6012-5488081

ibis Styles Sepang KLIA
(9021-9022房间旁边)

水疗菜单

RM400  (120  分钟 )
RM310  (  90  分钟 )
RM400 (120 分钟 )
RM310 (  90 分钟 )

传统养生按摩传统养生按摩

RM370  (120  分钟 )
RM280   (90  分钟 )
RM210    (60  分钟 )

RM370 (120 分钟 )
RM280  (90 分钟 )
RM210   (60 分钟 )

深层组织按摩 Deep Tissue  Massage

体验古老的Urutan Malaysia（传统马来按摩）疗
法，通过有节奏的按摩和专注压力点，释放紧张，

改善血液循环，促进整体放松和健康。

旨在解决肌肉深层的顽固结节和紧张，这种治疗超越

了表面放松。我们的按摩技师将使用稳固的压力和慢

速手法，释放积累的压力，促进恢复。

香薰精油按摩 Aromatherapy  Massage
瑞典式按摩，带来身体放松和精神愉悦。

快速按摩快速按摩

RM130  (30分钟 )RM130 (30分钟 )
使用特制按摩油进行快速上背部按摩

针对特定穴位进行穴位按摩以缓解紧张

快乐双足

Happy Feet
RM130  (60  分钟 )
RM118  (45  分钟 )
RM90  (30  分钟 )

RM130 (60 分钟 )
RM118 (45 分钟 )
RM90 (30 分钟 )

焕活水疗套餐焕活水疗套餐

极致享受」

Absolute Indulgence
幸福身体磨砂 | 可以选择 Renewed 或 Revitalised 面部护理   | 
香薰精油按摩 (60 分钟)

RM500  (160  分钟 )RM500 (160 分钟 )

假期养生之旅 
Frequent Flyer Renewal RM400  (120分钟 )RM400 (120分钟 )

可以选择任何一款传统养生按摩（90分钟）|  快速面部护理 (30分
钟)

干刷去角质 | 可以选择任何一款奢华特色按摩（90分钟）
 | 快速面部护理 (30分钟) | 把Qi Forest 干刷作为礼物带回家

和谐  Harmony RM290  (105  分钟 )RM290 (105 分钟 )
深层组织按摩 （60分钟）| 快乐双足 (45 分钟)

幸福  Bliss RM290  (90  分钟 )RM290 (90 分钟 )
幸福身体磨砂 | 可以选择任何一款传统养生按摩（60分钟）

适用于6至12岁儿童适用于6至12岁儿童

MENUMENU
KIDSKIDS

 快乐双足  HAPPY FEET   快乐双足  HAPPY FEET 
RM100 |  45  分钟RM100 |  45  分钟

香薰精油按摩  
AROMATHERAPY MASSAGE

香薰精油按摩  
AROMATHERAPY MASSAGE

RM170 |  60 分钟RM170 |  60 分钟

快速面部护理  REFRESH FACIAL快速面部护理  REFRESH FACIAL
RM110 |  30 分钟RM110 |  30 分钟

深层头发护理
INTENSIVE HAIR CARE TREATMENT  

深层头发护理
INTENSIVE HAIR CARE TREATMENT 

RM130 |  60 分钟RM130 |  60 分钟

以上价格需另外支付8％政府销售及服务税（SST）

「宁静和谐」 2 人套餐
Qi Harmony For Two 

RM800  (130  分钟 )RM800 (130 分钟 )
价格为两人价格

RM110  (30分钟 )RM110 (30分钟 )

每日上午11点至晚上11点



豪华面部护理 By Kerstin Florian豪华面部护理 By Kerstin Florian

幸福身体磨砂  Blissful Body Scrub

+6012-5488081

ibis Styles Sepang KLIA
(9021-9022 房间旁边)

每日上午11点至晚上11点

身体护理身体护理

RM120RM120

头发和头皮护理
by La Biosthetique Paris

头发和头皮护理

by La Biosthetique Paris

 快速面部护理 Refresh RM148  (30  分钟 )RM148 (30 分钟 )

以上价格需另外支付8％政府销售及服务税（SST）

再生面部护理  Renewed

男士焕活面部护理 Revitalised

疗程升级（可添加到任何疗程）Treatment Upgrade

RM308  (60  分钟 )RM308 (60 分钟 )

芙蓉花身体裹敷  Hibiscus Body Wrap RM120RM120

快速提亮暗沉无光的肌肤。只需30分钟，即可恢复水润清新的容颜！

RM308   (60  分钟 )RM308  (60 分钟 )

RM78  (20  分钟 )RM78 (20 分钟 )

我们尊敬的合作伙伴：

注意事项

水疗咨询表水疗咨询表

首次光临奇森林水疗中心时，请填写一份水疗咨询表。这将有助

于我们了解您任何潜在的健康或医疗状况，并帮助我们选择合适

的疗程，确保您获得最佳的舒适体验。

24小时取消政策24小时取消政策

迟到取消预约将收取50%的费用；未按时赴约将收取100%的费
用。

迟到安排迟到安排

我们会尽量调整治疗时间，但如果其他客人已经预约，则无法保

证能够延长治疗时间。

洗发及吹发

Oasis Shampoo & Blow Dry

深层清洁与健康头皮护理  Repair

抗衰老头皮护理  Rebuild

深层头发护理 
Intensive Care Treatment

针对干性/敏感性/头皮屑问题的头皮深层清洁

使用头皮治疗仪解决因头皮老化引起的脱发问题

针对受损、干燥、细软或长发等特定头发问题，量身

定制的密集型护发方案。

RM58RM58

RM300RM300

RM350RM350

RM180RM180

去角质焕肤、深层清洁面部护理和个性化面膜，可净化、平衡和滋养任何

肤质

这款专为男士肌肤定制的、以效果为导向的面部护理，能够深层清洁、舒

缓和焕活肌肤

柔滑亮泽，令肌肤更显年轻活力

眼部疲劳护理 Eye Zone Treatment

水疗菜单


